
 

                               

 
 

El Programa Ödos tiene como objetivo general acompañar la movilidad de las mujeres 
subsaharianas y niños/as a su cargo, que llegan en patera a las costas españolas. La 
innovación del Programa está en que acoge a dichas mujeres, niñas y niños conjugando el 
enfoque de género y de infancia durante su movilidad, y en estrecha coordinación y con la 
activa implicación de los actores locales. 

El Programa tiene entre sus objetivos específicos contribuir a la mejora de las políticas 
públicas mediante acciones de sensibilización, formación e incidencia.  

Este año, el Programa ha recibido el apoyo del Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 
2030 para elaborar acciones formativas vinculadas con la movilidad y migración de la 
infancia y las mujeres. Nuestra propuesta pretende:  

→ Poner a disposición de las personas participantes contenidos teóricos y prácticos, a 
través de recursos pedagógicos accesibles. 

→ Reflexionar sobre los principales debates y desafíos en la protección de los derechos 
de las mujeres e infancias en movilidad. 

→ Compartir los aprendizajes del Programa y Red Ödos tras 5 años de experiencia 
acompañando mujeres subsaharianas y niños/as a su cargo 

→ Generar espacios de intercambio y retroalimentación entre equipo docente, 
personas expertas y participantes. 

  



 
Cursos 2023 

 Fronteras África Europa: adolescentes y mujeres en movilidad 

 Marcos normativos sobre movilidad de mujeres e infancia 

 Violencias y vulneraciones de derechos a mujeres y niñez en movilidad. Parte 1 : 

Violencias a mujeres y niñez en movilidad de África a Europa 

 Violencias y vulneraciones de derechos a mujeres y niñez en movilidad. Parte 2: 

Vulneraciones de derechos a la niñez en movilidad, en el contexto Europeo.  

 El enfoque sistémico-relacional en la intervención con migrantes en contextos 

de riesgo social 

 Modelo de intervención para la protección de derechos de mujeres e infancia en 

movilidad: El Programa Ödos 

 

Modalidad y organización: 

El Programa Ödos y la Fundación EMET cuentan con una plataforma online de educación a 
distancia. En esta herramienta se alojan los diferentes cursos que propone la Formación 
Movilidad de mujeres e infancia de África a Europa. 

Los cursos están compuestos por clases asíncronas, lo que significa que las personas 
participantes podrán conectarse y seguir las clases en los días y horarios que le sean más 
convenientes. El material se pone a disposición del alumnado para su autoadministración 
mientras dura el curso. 

La plataforma ofrece diferentes recursos para acceder a los contenidos y para la interacción 
entre docentes, equipo coordinador y estudiantes: 

 Clases: Las clases son textos o videos expositivos-explicativos del equipo 
docente que desarrolla el tema de las clases. En el caso de los textos, pueden 
leerse en línea o descargarse al ordenador para leer fuera de línea. En el caso 
de los vídeos los enlaces estarán disponible durante todo el curso. 

 Foros de intercambio: Permiten la interacción entre todos/as los/as 
alumnos/as en relación con un tema y/o propuesta del/la docente o equipo 
coordinador. La participación en los foros es diferida, es decir que no hay un 
horario fijo en que todos/as los/as estudiantes deben estar conectados/as, 
sino que cada estudiante puede ingresar y participar en los horarios que 
disponga. 

 Biblioteca: Se pone a disposición de los/as alumnos/as un fondo de textos y 
documentos digitales, así como el material bibliográfico básico 
recomendado para cada clase. 

 Videoteca: Se ofrece material audiovisual elaborado por el equipo docente o 
equipo coordinador así como el acceso a otros materiales de interés 
disponibles en la web. 

 

 



 
 

Evaluación y certificado 

La aprobación del curso se obtiene con la lectura y/o visualización de las clases, la 
realización de los ejercicios prácticos, la participación en el foro de intercambio y la 
realización del test de evaluación. 

Con el cumplimiento de estos requisitos los/as alumnos/as podrán obtener un certificado 
de aprobación del curso.. 

 

Equipo coordinador y equipo formador  

El equipo coordinador y formador está conformado por integrantes del Programa Ödos así 
como por expertos y especialistas de distintas disciplinas que forman parte de la Red Ödos, 
o con quienes compartimos numerosos espacios de capacitación, sensibilización e 
incidencia. 

Puede ver el listado completo en la plataforma: https://formacion2.fundacionarcoiris.org/ 

 

Admisión 

Para realizar el curso se requieren habilidades básicas de manejo de ordenador y 
facilidades de conectividad a Internet. 

Los/as interesados/as deberán completar el formulario de preinscripción en línea. 

AQUÍ: https://formacion2.fundacionarcoiris.org/ 

Los cursos de la Formación Movilidad de mujeres e infancia de África a Europa durante el 
año 2023 no tienen costo para las personas participantes, dado que se realizan con el apoyo 
del Ministerio de Derechos Sociales y agenda 2030. 
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